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ــــمَّ وَاستَـجِبْ لي. ة،    فَــهَـلُّ لْ:  إنِيِّ   في    شِدَّ أنتيفونة 1       أُنـظُرْ يا  رَبّ وَ.تَـــــأَ..مَّ
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ـصْـــــني *  فإنَِّ  المِيـاهَ  قد  بَلَـغَتْ حَـلْــقِـي. هُـمَّ      خَــلِّ 1       اللَّ
ê- ê- ê ê ê ê I ê- ê ê ê ê I ê ê b&(( ) (

يلُ غَمَـرَني. غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ  2
عَييتُ في صُاخي وٱلتَـهَبَ حَلْقي * وكَلَّت عَينايَ مِنِ ٱنتظِاري لِإلٰهي  1

زادَ على عَدَدِ شَعَرِ رأسي * عَدَدُ الَّذينَ بلِا سَبَبٍ أَبغَضوني  2
وقَويَ مَن يُريدون هَلاكي †  1

مَن باِلكَذِبِ عادَوني * أَفأَرُدُّ الآنَ ما لم أَختَطفِ؟  

ات يِّدُ رَبَّ القُوَّ ا السَّ لا يَجَلْ مِنِّي مَن يَرجُونَكَ * أَيُّ  2
زَ مِنِّي مَن يَلتَمِسُونَكَ * يا إلِٰـهَ يَعقُوب. وَلا يَْ  1

لتُ العارَ مِن أَجلِكَ * وغَطَّى الخجََلُ وَجْهي مَّ فَإنِيِّ تََ  2
ي أَجنبَيًِّا صِتُ لِإخوَتي غَريبًا * ولبَِني أُمِّ  1

يكَ وَقَعَتْ عَلََّ لِأنََّ غَيرةَ بَيتكَِ أَكَلَتْني * وَتَعْييراتِ مُعَيرِّ  2
ضى، يا رَبّ ا أَنا فإلَِيكَ صَلاتي * في أَوانِ الرِّ أَمَّ  1

فَاستَجِبْ لي بكَِثرَةِ رَحمَتكَِ * وبحَِقِّ خَلاصِكَ  2
إسِتَجِبْ لي يا رَبِّ فصالِحةٌ رَحمَتُكَ * الِتَفِتْ إلَِيَّ بحَِسَبِ وَفرَةِ رأَفَتكَِ  1

وَلا تَجُبْ وَجهَكَ عَن عَبدِكَ * أَسِرعْ وٱستَجِبْ لي فـإنِِّي في ضِيق  2
ها * مِن أَجلِ أَعْدائي ٱفتَدِني أُدْنُ مِن نَفْسي وَفُكَّ  1

أَنتَ عالِمٌ بعِاري وخِزْيي وَخَجَل * وأَمامَكَ جَميعُ الَّذينَ يُضايِقُوني  2
العارُ حَطَّمَ قَلْبي ولا عِلاج †   1

فَرَجَوْتُ العَطفَ فَـلَم يَكُنْ * وَالعَزاءَ فَـلَم أَجِدْ  
جَعَلوا في طَعامي سَماًّ * وسَقَوني في عَطَشي خَلا  2

ع * فلْيَحمِني خَلاصُكَ يا أَللهُ إنِي بائِسٌ مُتَوَجِّ  1
ـهِ باِلنَّشيد * وباِلحَمْدِ أُعَظِّمُهُ أُشيدُ باِسمِ اللَّ  2

وحِ القُدُسْ المجْدُ للآبِ وَالِابنْ * وَالرُّ  1
اهِرِينْ، آميْن. كَما كانَ في البَدْءِ وَالآنَ وَكُلَّ أوان، * وإلى دَهْرِ الدَّ  2

لحن آخر:

جوق 1:  اللَّهُمَّ خَــلِّـصْني * فإنَِّ المِياهَ قد  بَلَغَت حَلْـقي.

يلُ  غَمَـرَني. جوق 2:  غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ
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ـصْـــــني *  فإنَِّ  المِيـاهَ  قد  بَلَـغَتْ حَـلْــقِـي. هُـمَّ      خَــلِّ 1       اللَّ
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يلُ غَمَـرَني. غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ  2
عَييتُ في صُاخي وٱلتَـهَبَ حَلْقي * وكَلَّت عَينايَ مِنِ ٱنتظِاري لِإلٰهي  1

زادَ على عَدَدِ شَعَرِ رأسي * عَدَدُ الَّذينَ بلِا سَبَبٍ أَبغَضوني  2
وقَويَ مَن يُريدون هَلاكي †  1

مَن باِلكَذِبِ عادَوني * أَفأَرُدُّ الآنَ ما لم أَختَطفِ؟  

ات يِّدُ رَبَّ القُوَّ ا السَّ لا يَجَلْ مِنِّي مَن يَرجُونَكَ * أَيُّ  2
زَ مِنِّي مَن يَلتَمِسُونَكَ * يا إلِٰـهَ يَعقُوب. وَلا يَْ  1

لتُ العارَ مِن أَجلِكَ * وغَطَّى الخجََلُ وَجْهي مَّ فَإنِيِّ تََ  2
ي أَجنبَيًِّا صِتُ لِإخوَتي غَريبًا * ولبَِني أُمِّ  1

يكَ وَقَعَتْ عَلََّ لِأنََّ غَيرةَ بَيتكَِ أَكَلَتْني * وَتَعْييراتِ مُعَيرِّ  2
ضى، يا رَبّ ا أَنا فإلَِيكَ صَلاتي * في أَوانِ الرِّ أَمَّ  1

فَاستَجِبْ لي بكَِثرَةِ رَحمَتكَِ * وبحَِقِّ خَلاصِكَ  2
إسِتَجِبْ لي يا رَبِّ فصالِحةٌ رَحمَتُكَ * الِتَفِتْ إلَِيَّ بحَِسَبِ وَفرَةِ رأَفَتكَِ  1

وَلا تَجُبْ وَجهَكَ عَن عَبدِكَ * أَسِرعْ وٱستَجِبْ لي فـإنِِّي في ضِيق  2
ها * مِن أَجلِ أَعْدائي ٱفتَدِني أُدْنُ مِن نَفْسي وَفُكَّ  1

أَنتَ عالِمٌ بعِاري وخِزْيي وَخَجَل * وأَمامَكَ جَميعُ الَّذينَ يُضايِقُوني  2
العارُ حَطَّمَ قَلْبي ولا عِلاج †   1

فَرَجَوْتُ العَطفَ فَـلَم يَكُنْ * وَالعَزاءَ فَـلَم أَجِدْ  
جَعَلوا في طَعامي سَماًّ * وسَقَوني في عَطَشي خَلا  2

ع * فلْيَحمِني خَلاصُكَ يا أَللهُ إنِي بائِسٌ مُتَوَجِّ  1
ـهِ باِلنَّشيد * وباِلحَمْدِ أُعَظِّمُهُ أُشيدُ باِسمِ اللَّ  2

وحِ القُدُسْ المجْدُ للآبِ وَالِابنْ * وَالرُّ  1
اهِرِينْ، آميْن. كَما كانَ في البَدْءِ وَالآنَ وَكُلَّ أوان، * وإلى دَهْرِ الدَّ  2

لحن آخر:

جوق 1:  اللَّهُمَّ خَــلِّـصْني * فإنَِّ المِياهَ قد  بَلَغَت حَلْـقي.

يلُ  غَمَـرَني. جوق 2:  غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ
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ـصْـــــني *  فإنَِّ  المِيـاهَ  قد  بَلَـغَتْ حَـلْــقِـي. هُـمَّ      خَــلِّ 1       اللَّ
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يلُ غَمَـرَني. غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ  2
عَييتُ في صُاخي وٱلتَـهَبَ حَلْقي * وكَلَّت عَينايَ مِنِ ٱنتظِاري لِإلٰهي  1

زادَ على عَدَدِ شَعَرِ رأسي * عَدَدُ الَّذينَ بلِا سَبَبٍ أَبغَضوني  2
وقَويَ مَن يُريدون هَلاكي †  1

مَن باِلكَذِبِ عادَوني * أَفأَرُدُّ الآنَ ما لم أَختَطفِ؟  

ات يِّدُ رَبَّ القُوَّ ا السَّ لا يَجَلْ مِنِّي مَن يَرجُونَكَ * أَيُّ  2
زَ مِنِّي مَن يَلتَمِسُونَكَ * يا إلِٰـهَ يَعقُوب. وَلا يَْ  1

لتُ العارَ مِن أَجلِكَ * وغَطَّى الخجََلُ وَجْهي مَّ فَإنِيِّ تََ  2
ي أَجنبَيًِّا صِتُ لِإخوَتي غَريبًا * ولبَِني أُمِّ  1

يكَ وَقَعَتْ عَلََّ لِأنََّ غَيرةَ بَيتكَِ أَكَلَتْني * وَتَعْييراتِ مُعَيرِّ  2
ضى، يا رَبّ ا أَنا فإلَِيكَ صَلاتي * في أَوانِ الرِّ أَمَّ  1

فَاستَجِبْ لي بكَِثرَةِ رَحمَتكَِ * وبحَِقِّ خَلاصِكَ  2
إسِتَجِبْ لي يا رَبِّ فصالِحةٌ رَحمَتُكَ * الِتَفِتْ إلَِيَّ بحَِسَبِ وَفرَةِ رأَفَتكَِ  1

وَلا تَجُبْ وَجهَكَ عَن عَبدِكَ * أَسِرعْ وٱستَجِبْ لي فـإنِِّي في ضِيق  2
ها * مِن أَجلِ أَعْدائي ٱفتَدِني أُدْنُ مِن نَفْسي وَفُكَّ  1

أَنتَ عالِمٌ بعِاري وخِزْيي وَخَجَل * وأَمامَكَ جَميعُ الَّذينَ يُضايِقُوني  2
العارُ حَطَّمَ قَلْبي ولا عِلاج †   1

فَرَجَوْتُ العَطفَ فَـلَم يَكُنْ * وَالعَزاءَ فَـلَم أَجِدْ  
جَعَلوا في طَعامي سَماًّ * وسَقَوني في عَطَشي خَلا  2

ع * فلْيَحمِني خَلاصُكَ يا أَللهُ إنِي بائِسٌ مُتَوَجِّ  1
ـهِ باِلنَّشيد * وباِلحَمْدِ أُعَظِّمُهُ أُشيدُ باِسمِ اللَّ  2

وحِ القُدُسْ المجْدُ للآبِ وَالِابنْ * وَالرُّ  1
اهِرِينْ، آميْن. كَما كانَ في البَدْءِ وَالآنَ وَكُلَّ أوان، * وإلى دَهْرِ الدَّ  2

لحن آخر:

جوق 1:  اللَّهُمَّ خَــلِّـصْني * فإنَِّ المِياهَ قد  بَلَغَت حَلْـقي.

يلُ  غَمَـرَني. جوق 2:  غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ
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ـصْـــــني *  فإنَِّ  المِيـاهَ  قد  بَلَـغَتْ حَـلْــقِـي. هُـمَّ      خَــلِّ 1       اللَّ
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يلُ غَمَـرَني. غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ  2
عَييتُ في صُاخي وٱلتَـهَبَ حَلْقي * وكَلَّت عَينايَ مِنِ ٱنتظِاري لِإلٰهي  1

زادَ على عَدَدِ شَعَرِ رأسي * عَدَدُ الَّذينَ بلِا سَبَبٍ أَبغَضوني  2
وقَويَ مَن يُريدون هَلاكي †  1

مَن باِلكَذِبِ عادَوني * أَفأَرُدُّ الآنَ ما لم أَختَطفِ؟  

ات يِّدُ رَبَّ القُوَّ ا السَّ لا يَجَلْ مِنِّي مَن يَرجُونَكَ * أَيُّ  2
زَ مِنِّي مَن يَلتَمِسُونَكَ * يا إلِٰـهَ يَعقُوب. وَلا يَْ  1

لتُ العارَ مِن أَجلِكَ * وغَطَّى الخجََلُ وَجْهي مَّ فَإنِيِّ تََ  2
ي أَجنبَيًِّا صِتُ لِإخوَتي غَريبًا * ولبَِني أُمِّ  1

يكَ وَقَعَتْ عَلََّ لِأنََّ غَيرةَ بَيتكَِ أَكَلَتْني * وَتَعْييراتِ مُعَيرِّ  2
ضى، يا رَبّ ا أَنا فإلَِيكَ صَلاتي * في أَوانِ الرِّ أَمَّ  1

فَاستَجِبْ لي بكَِثرَةِ رَحمَتكَِ * وبحَِقِّ خَلاصِكَ  2
إسِتَجِبْ لي يا رَبِّ فصالِحةٌ رَحمَتُكَ * الِتَفِتْ إلَِيَّ بحَِسَبِ وَفرَةِ رأَفَتكَِ  1

وَلا تَجُبْ وَجهَكَ عَن عَبدِكَ * أَسِرعْ وٱستَجِبْ لي فـإنِِّي في ضِيق  2
ها * مِن أَجلِ أَعْدائي ٱفتَدِني أُدْنُ مِن نَفْسي وَفُكَّ  1

أَنتَ عالِمٌ بعِاري وخِزْيي وَخَجَل * وأَمامَكَ جَميعُ الَّذينَ يُضايِقُوني  2
العارُ حَطَّمَ قَلْبي ولا عِلاج †   1

فَرَجَوْتُ العَطفَ فَـلَم يَكُنْ * وَالعَزاءَ فَـلَم أَجِدْ  
جَعَلوا في طَعامي سَماًّ * وسَقَوني في عَطَشي خَلا  2

ع * فلْيَحمِني خَلاصُكَ يا أَللهُ إنِي بائِسٌ مُتَوَجِّ  1
ـهِ باِلنَّشيد * وباِلحَمْدِ أُعَظِّمُهُ أُشيدُ باِسمِ اللَّ  2

وحِ القُدُسْ المجْدُ للآبِ وَالِابنْ * وَالرُّ  1
اهِرِينْ، آميْن. كَما كانَ في البَدْءِ وَالآنَ وَكُلَّ أوان، * وإلى دَهْرِ الدَّ  2

لحن آخر:

جوق 1:  اللَّهُمَّ خَــلِّـصْني * فإنَِّ المِياهَ قد  بَلَغَت حَلْـقي.

يلُ  غَمَـرَني. جوق 2:  غَرِقتُ في مُوحِلٍ عَميقٍ ولا مُستَـقَرّ * بَلَغتُ  إلِى  قَعرِ الميِاهِ  والسَّ
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